
神戸市内に住所を有する児童(20歳未満)を扶養する配偶者(婚姻の届出をしていないが、事実上婚姻関係と同様の
事情にある方を含む)のない方。　性別は問いません。

<対象者詳細>

ひとり親家庭のお母さん・お父さんを応援！
資格取得のチャンス！

神戸市内在住のひとり親世帯

お一人１講座のみ
過去に受講したことのある講座も含め、講座の重複お申し込みはできません。
また、ご応募多数の場合は抽選とさせていただきます。

無料

対象者

申込締切 令和8年6月15日（月）

申込

受講料

ご注意！ 対象であることの証明書はオリエンテーション時にご持参いただきます。
それまでにご準備ください。詳しくは裏面をごらんください。

ひとり親家庭のための
資格取得WEB講座

講座一覧
　　

お問い合わせ先
(講座運営)

ヒューマンアカデミー株式会社
e-mail：shikaku_ouen@athuman.com 

講座申込
専用サイトから申込
・希望講座申込
・オリエンテーション申込

オリエンテーション
・講座／資格試験概要
・講座視聴方法
・テキスト代の支払いと受け渡し

講座受講
・ライブ配信／録画配信
　それぞれの方法で受講

受講スケジュール相談
・相談予約
・スケジュール相談、確認
・パスワード発行

資格試験受験
各自で該当の資格試験に
申し込み、受験。

利用の
流れ

ライブ配信講座

オリエンテーション

③ITパスポート講座  定員20名
④日商PC検定3級講座(Excel、Word) 定員20名
⑤超初心者のためのPC基礎講座＋ITパスポート講座 定員20名
⑥超初心者のためのPC基礎講座＋日商PC検定3級講座 定員20名

講座開始前にオリエンテーションを開催。必ずご出席いただきます。
講座/資格試験/講座視聴方法などの説明とテキストの販売、対象者であることの確認をいたします。

リアルタイムのオンライン講座を、ご自宅のパソコン等で受講できます。

動画配信講座
①医療事務講座 定員40名 ②介護事務講座 定員40名

録画された講座を、ご自宅のパソコン等で24時間いつでも受講できます。

主催 神戸市

④⑤⑥のみ
パソコンをお持ちでない方は、レンタル可

※テキスト代は受講生負担（裏面参照）
※資格試験受験料及びオリエンテーション時の交通費はご自身でご負担ください。

お申込み、
詳細は専用サイトから
https://hitorioya-kobe.net/



お申込みは下記専用サイトにて
https://hitorioya-kobe.net/

オリエンテーション

ライブ配信講座

6月27日（土）・7月1日（水）
各日10:00 13:00 15:00の3回開催(各回同内容)

◆お申し込み多数の場合は、「児童扶養手当受給者」の方を優先して抽選いたします。
◆当選発表：申込締切の２日後にメールでお知らせ予定。

shikaku_ouen@athuman.comよりメールを送付いたしますので受信ができるよう
に設定をお願いします。

場所：センタープラザ西館会議室
　　  （最寄り駅各線三宮駅）

左記日程のオリエンテーションのいずれかに必ずご出席ください。 (講座申込の際に同時申込)
・講座/資格試験/講座視聴方法などの説明とテキストの販売をいたします。
・ご受講条件を満たす下記1と2の証明書を拝見・確認します。(左記日程までにご準備ください)
1 本人確認書類(免許証・マイナンバーカード等)
2 ひとり親世帯であることを証する書類として下記A~Cのいずれか1つ。
    A.児童扶養手当証書
    B.ひとり親医療費助成受給者証
    C.戸籍謄本(全部事項証明)と住民票(子と同世帯であること)

ITパスポート試験 受験料7,500円（税込）目指す資格

③ITパスポート講座（国家資格）
　9月12日（土）開始（リアルタイム講座と動画視聴のハイブリッド型）試験受験日11月下旬予定

テキスト代1,815円（税込）

授業に必要なパソコンのバージョン、調べ方など詳細は、申し込みサイトをご確認ください。④⑤⑥共にパソコンをお持ちの方

7月24日（金）～
配信開始予定

動画配信講座
①医療事務講座

（テキスト代5,060円（税込））
目指す資格 医療事務認定実務者(R)試験 （全国医療福祉教育協会主催）

受験料：5,000円（税込）

②介護事務講座 介護事務認定実務者(R)試験 （全国医療福祉教育協会主催）
受験料：5,500円（税込）（テキスト代3,630円（税込））

目指す資格

未来に向かって頑張るあなたを専属メンターが応援!
「ひとりで悩む時間」をゼロにする、資格取得を支える 3 つのステップ。

本講座は、資格取得を目的とした動画学習と、メンターによる3回のカウンセリング
受講がセットになっています。
カウンセリングはオンラインの個別相談なので、ご都合のよい時間にご利用いただ
けます。

④日商ＰＣ検定3級講座（Excel、Word）(パソコンをお持ちでない方はレンタル可)　
　9月12日（土）開始（全9回）各日10：00～16：00 試験受験日11月22日（日）予定

Word、Excelの初級レベルの方を対象に、日商PC検定3級を目指します。
テキスト代7,810円（税込） 

日商PC検定3級 文書作成(Word)/データ活用(Excel)
受験料:各 5,500 円(税込）目指す資格

⑤超初心者のためのPC基礎講座＋ITパスポート講座(パソコンをお持ちでない方はレンタル可)　
　7月25日(土)開始(全5回)各日9:30̃12:30 試験受験日11月下旬予定

「WordやExcelはさわったことがない」「多少触ったことはあるが入力程度」の方が対象。
テキスト代1,815円（税込） ITパスポート試験 受験料7,500円（税込）目指す資格

日商PC検定3級 
文書作成(Word)/データ活用(Excel)
受験料:各 5,500 円(税込）④⑤⑥の講座をご希望で、パソコンレンタルを希望の方は、お渡し日、返却日が決まっています。詳細は専用サイトをご確認ください。

⑥超初心者のためのPC基礎講座＋日商PC検定3級講座(パソコンをお持ちでない方はレンタル可)　
　7月25日(土)開始(全5回)各日9:30̃12:30 試験受験日11月22日（日）予定

「WordやExcelはさわったことがない」「多少触ったことはあるが入力程度」の方が対象。
Word、Excelの初級レベルの方を対象に、日商PC検定3級を目指します。　テキスト代7,810円（税込） 目指す資格

2
ステップアップ・カウンセリング
（受講中盤）
遅れていても大丈夫!「後半戦をラク
にする再調整」をして行きましょう。

3
キャリアアップ・カウンセリング
（受講終盤、終了時）
取った資格を「理想の暮らし」へ繋げる。
就職や働き方について考えましょう。

スタートアップ・カウンセリング
（受講前）
「いつ勉強する?」を一緒に解決。
スケジュールの相談をしましょう。
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