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養育費・公正証書などでお困りではありませんか？
女性弁護士による
無料法律相談

法律相談ひとり親家庭のための

専門相談始めました！

養育費・面会交流等
詳しくはこちらまで

詳しくはこちらまで

神戸市母子福祉たちばな会
会長　岡田　操

就任のご挨拶

励ましあって
歩みましょう

こども家庭局  こども未来担当
局長　中村　明恵

　
2
0
2
0
年
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
で
生
活

が
一
変
し
ま
し
た
。2
0
2
1
年
は
、少
し
落
ち
着
い

て
い
る
か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、収
ま
る
ど
こ
ろ
か

変
異
型
に
よ
る
感
染
拡
大
の
中
で
始
ま
り
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
、以
前
と
は
違
う
環
境
の
中
で
、皆
さ
ん

と
顔
を
合
わ
せ
て
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、情
報
交
換

な
ど
し
て
不
安
や
悩
み
を
少
し
で
も
、和
ら
げ
る
事
が

で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
が
、ま
だ
そ
の
様
な
状
況
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。戸
惑
い
な
が
ら
も
セ
ミ
ナ
ー
等
は
少
人

数
で
、ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
、手
洗
い
、換
気
と
充
分
注

意
を
し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
余
儀
な
く

中
止
に
し
た
行
事
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。先
の
見
え

な
い
不
安
な
毎
日
の
昨
今
、5
月
か
ら
ワ
ク
チ
ン
接
種

が
始
ま
り
ま
し
た
。初
め
て
の
経
験
で
接
種
す
る
事
に

不
安
を
感
じ
て
い
る
人
も
い
ま
す
が
、二
度
接
種
す
る

と
免
疫
が
つ
き
、感
染
者
数
も
減
少
す
る
と
期
待
し
て

い
ま
す
。秋
ご
ろ
に
は
気
を
つ
け
な
が
ら
活
動
の
幅
が

広
が
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
養
育
費
・
面
会
交
流
相
談
、法
律
相
談
も
増
え
て

い
ま
す
。就
業
相
談
は
、今
年
度
か
ら
北
神
区
役
所

が
始
ま
り
、こ
れ
で
全
て
の
区
役
所
で
開
催
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。昨
年
と
は
内
容
が
違
い
ま
す

が
、
W
E
B
講
座
も
始
ま
り
ま
し
た
。こ
の
半
年
間
、

緊
急
事
態
宣
言
が
出
た
り
と
不
安
が
続
い
た
中
、知
識

を
身
に
つ
け
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。子
ど
も
達
も
一
緒
に
学
習
を
頑
張
っ
て

く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　
コ
ロ
ナ
が
収
ま
り
穏
や
か
な
日
常
が
戻
っ
た
時
、元

気
な
笑
顔
で
会
え
る
様
、三
密
を
さ
け
、手
洗
い
・
う

が
い
と
基
本
的
な
事
を
し
っ
か
り
実
行
し
て
頑
張
り

ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
４
月
に
こ
ど
も
未
来
担
当

局
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
中
村

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
神
戸
市
母
子
福
祉
た
ち
ば
な
会

の
皆
様
に
は
、日
ご
ろ
か
ら
神
戸
市

の
ひ
と
り
親
家
庭
支
援
施
策
の
推

進
に
ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
、厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

と
の
た
た
か
い
が
長
引
く
中
、飲
食

宿
泊
業
を
は
じ
め
、女
性
が
非
正
規

就
労
と
し
て
主
要
な
担
い
手
と

な
っ
て
い
る
業
界
が
特
に
不
況
に

陥
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、活
動
の
自

粛
な
ど
に
よ
っ
て
、S
O
S
を
出
し

た
い
の
に
出
せ
な
い
孤
独
や
孤
立

の
問
題
が
よ
り
深
刻
な
も
の
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
７
人
に
１
人
と
い
わ
れ
る「
子
ど

も
の
貧
困
」も
、周
囲
の
気
づ
き
を

得
ら
れ
な
い
ま
ま
、十
分
な
支
援
を

受
け
る
こ
と
な
く
、将
来
や
そ
の
次

の
世
代
に
渡
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
困

難
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
、大
き
な

社
会
問
題
で
す
。

　
神
戸
市
で
は
、こ
う
し
た
問
題
に

対
応
し
、す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
の

未
来
を
応
援
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、今
年
４
月
、こ
ど
も
家
庭
局

に「
こ
ど
も
未
来
課
」を
新
設
い
た

し
ま
し
た
。今
後
、支
援
を
受
け
ら

れ
て
い
な
い
、ま
た
は
つ
な
が
り
が

十
分
に
で
き
て
い
な
い
子
育
て
世

帯
の
方
を
支
援
に
つ
な
げ
て
い
く

き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
食
支
援
事

業
を
実
施
し
た
り
、困
難
な
状
況
に

あ
る
中
学
生
を
対
象
に
し
た
対
面

型
の
学
習
支
援
事
業
を
実
施
す
る

な
ど
、す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
そ

の
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
に
よ
っ
て

左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
、夢
と
希
望

を
も
っ
て
生
活
で
き
る
よ
う
全
力

で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、ひ
と
り
親
家
庭
に
対
す
る

総
合
的
な
支
援
を
推
進
す
る
た
め
、

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金
を
支
給
す
る
他
、ひ
と
り
親
家
庭

の
方
が
、キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
の
資
格
を
持
つ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

に
、無
料
で
い
つ
で
も
キ
ャ
リ
ア
相

談
が
で
き
る
よ
う
に
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。ま
た
、資
格
取
得
を
目

指
し
て
養
成
機
関
に
通
う
場
合
の

給
付
金
を
支
給
す
る
な
ど
、ひ
と
り

親
家
庭
支
援
施
策
の
更
な
る
充
実

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
「w

ith 
コ
ロ
ナ
」時
代
に
ふ
さ
わ

し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、自

助
・
共
助
・
公
助
を
、神
戸
に
ふ
さ

わ
し
い
や
り
方
で
つ
く
り
あ
げ
て

い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、貴
会
の

ま
す
ま
す
の
ご
発
展
と
会
員
様
の

ご
健
勝
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
、就
任
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
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着任のご挨拶

　令和３年４月１日付で神戸市母子福祉たちばな会事務
局所長に着任しました。併せて神戸市の指定管理者とし
て神戸市ひとり親家庭支援センター、神戸市ひとり親家
庭等就業・自立支援センター所長も兼ねています。
　当センターは、ひとり親家庭に向けた就業相談、女性
弁護士による法律相談、養育費等の専門相談、また各種
講座やイベントの開催などさまざまな事業を行っていま

す。しかし昨年来のコロナ禍の影響により、その実施に
おいてはいろいろな制限を受けてきました。今、進んで
きています新型コロナワクチン接種の効果に期待し、自
由に動ける領域が広がることを信じて、ひとり親家庭支
援のために頑張っていきたいと考えています。どうぞよ
ろしくお願いいたします。

退任のご挨拶

　お世話になって４年が経ちました。私は「たちばな会」
の歴史を知りたいと思い本棚を見渡しました。「たちば
な会30年史」が目に入りました。昭和33年～56年の啓
発紙「たちばな」を全て印刷したものでした。多くの方が
一生懸命作ったということが伝わってくるものでした。
「交通事故で夫を亡くして途方にくれていた私のところ
に役所の方から『洗濯物の取次の仕事を始めてみては』
と勧められてやりだしました。おかげで子どもも進学で
きました」市役所の職員が母子家庭の自立のために奔走
していた様子が伝わってくる記事です。全母子協を母体
に参議院で活躍された方の母子施策報告が毎回掲載され
ている時期もあります。浜名湖への夏休み１泊旅行は６
台のバスでと書かれていました。各区たちばな会持ち回
り特集があって各区の活動が詳細にわかるのですが、兵
庫区たちばな会の「むつみ会館」の竣工のようすと何年
か後に建築のために借りていたお金を返済できた記事。

六甲山再度公園の売店の売り上げでむつみ会館が建設で
きたのがわかります。これからのたちばな会の進むべき
道と題して、３人の神戸市管理職の方のお話は熱い想い
が伝わってきます。体験談は涙が止まらないものが多い
のですが、たちばな会が運営していた簿記講座や調理師
免許取得講座等を申し込むのに長蛇の列との写真が載っ
ていて、昭和の頃のたちばな会の隆盛が伝わってきま
す。今でも読んだ時の感動が残っています。
　さて、多くの皆さま方との出会いがあり助けていただ
きました。ひとり親家庭の施策は充実してきています
が、コロナ禍もあり気持ちの上ではしんどいことが多い
のかと思います。ひとり親家庭の皆さん、たちばな会に
入って一緒に乗り越えていきましょう。同じ境遇の者同
士が励ましあい、楽しんで、助け合う会です。たちばな
会が楽しい会になりますように陰から応援しています。
４年間ありがとうございました。

神戸市母子福祉たちばな会　事務局
所長　川上　英和

野元　恵子
所長在職：平成29年4月～令和3年3月

「
応
援
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」

が
新
し
く
な
り
ま
し
た
！

令和３年10月３日(日)
13:30～15:30 
長田区ピフレホール

「つなごう人の輪、守ろう地域の輪」
※新型コロナウイルス感染拡大の状況により中止になる場合があります。

神戸市母子寡婦福祉大会令和
３年度

と　き

ところ

全国統一活動テーマ
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９月 敬老のお祝い
11月 総会
12月 年末おたのしみ会

東灘区

10月下旬 寡婦の日帰りバス旅行
11月中旬 寡婦のストレッチ
 ～ボールを使って～
12月中旬 母子のクリスマス会

会長
西尾 瑞代

灘区

会長
澤田 淳子

中央区

兵庫区

会長
戸江 美津子

会長
岡田 操

会長
西村 初美

会長
山形 久美子

会長
丸野 三紀子

会長
松尾 花子

長田区

須磨区

垂水区

西区

７月 皆で身体を動かしましょう
８月 母子交流会
９月 音楽療法♪
11月 母子寡婦日帰り研修旅行
12月 母子クリスマスプレゼント配布

９月下旬 物作り
10月中旬 ハイキング　
12月上旬 バス旅行

８月８日㈰ 夏休み手づくりの会
 9本立て吹き戻し作り 
10月31日㈰ 日帰りバス旅行
 トロッコ列車と東映太秦映画村

８月 防災訓練・夏休み手芸教室
 （離宮ハイツ合同）
７月～８月  デイ・キャンプ等
９月 指導者研修会　
 セルフリンパマッサージ
10月～11月 母子寡婦バス旅行
12月 クリスマス会
12月 迎春用手芸の集い

７月 お菓子作り
８月～９月 ぶどう狩り
10月 バス旅行
12月 クリスマス会

９月 ぶどう狩り
12月 忘年会

楽しいイベントが

盛りだくさん!

たちばな会は、
各区で母子や寡婦（子どもが成人）の
交流を図るために様々な活動をしています。
詳しくはセンターにお問合せ下さい。
各区へお繋ぎします。

お問合せはひとり親家庭支援センターまで

☎078-341-4532

令和3年
7月～12月 各区の行事予定

たちばな会

※予定は変更される
　場合があります。

◆パッチワーク、編物、民踊、書道の教室の開催
◆学習支援教室を開催（17:00 ～ 20:30）
　連絡先　むつみ会館　☎078-511-7551

3月
「食育勉強会＆お弁当づくり（持ち帰り食べました）

3月 

ものづくりの会を

開催しました！

3月

折り紙教室を開催しました！
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マンツーマン
パソコン講座

好評

キャリアカウンセラーが
親身に寄り添う支援をしています！
センター相談日は、
電話やオンライン相談も可能です。

面接対策や応募書類の
書き方などをアドバイス
します。

就業
相談

ひとり親家庭のみなさんの
生活を応援するセミナーを開催しました！

コロナ対策をしながら人数を
減らすなどして開催しました。

コロナ禍の中、リフレッシュになった
という声が多く聞かれました！

1/24
㈰
【子どもに寄り添う
　　　　～不登校の視点から～

】

講 師 房村 利香 氏　臨床心理士

子ども達はどんな気持ちで過ごして
いるのか、不登校

のメカニズムを知りました。不登
校が長引くと焦る

ことがありますが、子どものペース
に合わせることが

一番大事です。子どものポジティ
ブな側面に目を向

けるなど、寄り添うヒントをたくさん
学びました。

3/27
㈯

【アロマテラピーでリフレッシュ】  アロママスクスプレーづくり！

講 師 相神 ゆり 氏
arbre de l’edpoir主宰 AEAJ認定アロマテラピーインストラクター

「最近、メンタル的な事で悩んだり、リラックスしたいと思っていたのでアロマの効果を知る事ができて良かったです」「癒されました。自分へのご褒美スプレーができました！」などの感想が寄せられました。

※5月・6月のセミナーは緊急事態宣言で中止になりました。

HP

Facebookで
情報配信中！

ひとり親家庭の皆さまに
役立つ情報を配信しています

LINE公式アカウント

はじめて１年!はじめて１年!

まだの方は登録してね！

おともだち登録1,600名

2/27
㈯
【すぐに役立つ！気持ちが伝わる　　　　 コミュニケーション術！】

「好印象のビジネスマナー」や、対人関係を円滑にする「コミュニケーションスキル」を学びました。鏡を使って笑顔の練習をしたり、
物の扱い方など先生
のエピソードがとても
分かりやすく説得力が
ありました。

講 師 大利今日子 氏 
＋印象表現トレーナー
ビジネスマナー講師

「昨年教えて下さったWEB講座を受講し12月に
終了。

４月から正社員として歯科医院に採用が決ま
りまし

た。支援ありがとうございました。教育に興味が
ありま

したが、医院で長く働くと新人教育もできるか
とポジ

ティブに考えることにしました。今回の支援で就
職に

繋がりましたから、困っているひとり親が近くに
いるな

ら、相談し助けてくれることを伝えていきます。」

受講者からのお手紙です。

●Webデザイナー講座
●医療事務講座
●調剤事務講座
●登録販売者講座

●FP講座
●介護事務講座
●パソコン講座（前期・後期）

資格取得
ＷＥＢ講座
を開講！
７月末より開講 受講料

無料
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