
 
 

 

アロマの香りに癒されて、血行の流れを良くし自律神経を整え、 

体だけではなく心もやわらかくほぐします♪ 

 

●日 時  10 月 30 日（水）10：00～11：30 

●講 師  相神ゆり氏 

ｱﾛﾏﾃﾗﾋﾟｰとﾊｰﾌﾞの ｻﾛﾝ arbre del’ edpoir主宰 

AEAJ認定ｱﾛﾏﾃﾗﾋﾟｰｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 

   

●場 所  神戸市ひとり親家庭支援センター3 階集会室                 

  ●対 象  ひとり親家庭の保護者及び寡婦（子が成人）の方        

  ●参加費  無料  

●持ち物  フェイスタオル 

  ●定 員  １５名(先着順) 

●注意事項 子どもの同室はできません 

  ●締切日  10 月 24 日（木） 

              
   

 

 

 

 

  

 

 

☆託児はありません 

☆場所：神戸市ひとり親家庭支援センター 神戸市立総合福祉センタ３階  

・当日午前７時の時点で神戸市内に気象警報が発令されている場合は講座は自動的に中止となります。 

なお、警報以外での雨天等の中止については事務局より連絡させていただきます。 

・お申込み：電話又はホームページの問い合わせフォームよりお申込み下さい。（迷惑フィルターの設定をしている

方は解除してください） 

 

＜お申込み・お問い合わせ先＞ 

神戸市ひとり親家庭支援センター 

（指定管理者 社会福祉法人 神戸市母子福祉たちばな会）事務局 

〒650-0016 神戸市中央区橘通 3丁目 4番 1 号 

TEL 341-4532 FAX 371-6478  

（HP）httpｓ://kobe-hitorioyashien.com 

（Facebook）https://www.facebook.com/kobehitorioyakateishien/ 

 

 

 

（HP）  （facebook） 

http://kobe-hitorioyashien.com/
https://www.facebook.com/kobehitorioyakateishien/

